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2015. augusztus 1-10. Ortona dei Marsi, Abruzzo, Olaszorszag

Tarsulatunk egyik tagja kozeli olasz kapcsolata révén Kkeriiltlink bele egy
palyazatba, ahol hat nemzet fiatal mlivészei gylltek Ossze, hogy egy elnéptelenedd,
viszont gyonyori faluban felpezsditsék az €letet, az ottlakokban erdsitsék lakohelytik
szeretetét. A résztvevd nemzetek: Litvania, Olaszorszadg, Anglia, Lengyelorszag,
Magyarorszag, Franciaorszag. Nemzetenként 6t-hét személy vett részt a projektben.

Minden orszag tartott egy tréninget a tobbieknek, szinhaz,tanc, zene, rajz. Ezek
a mihelyek néha komolytalannak tlintek, és nem értettilkk, hogy miért nem
foglalkozunk inkébb a hellyel és a helyiekkel. Ami elsére feltiint, az az volt, hogy
nem latni a faluban miianyagot, minden teljesen autentikus, nagyon sokat élt
gyonyorti kovekbdl €s fakbol van minden. Egy bolt, de az is egy 6don fakapu mogott,
¢s harom vendéglatd egység volt a tdrsadalmi egyiittlét fobb helyszine. A f6téren volt
egy bronzbol késziilt négy ordogfej és egy alak alkotta ivokut, itt is volt mindig par
ember. Az 6regek a hazak el6tt iiltek, a fiatalok pedig csapatokba verddve a focizéassal
toltotték az idejiiket. Az id6keret nagyon szoros volt, egy hét alatt 6ssze kellett rakni
egy ¢éjszakai-utcai-szinhazi-happening-akciot. Kezdésnek minden nacié tartott egy
harom oras mithelyfoglalkozast a tobbieknek,ez féleg szinhaz, ének, tanc miifajokban
zajlott,sokszor komolytalan dolgokat kellett gyakorolnunk, ez kicsit aldasta a
szinvonalat ¢és az elkotelezettségilinket. Volt, hogy kiszalltunk, és inkdbb elmentiink
terepszemlére, mert arra viszont az elsé napokban nem is jutott 1dd, ugy elvettek az
1dot a zart termi feladatok. Koriilbeliil a negyedik napon volt az els6 helyszinnéz6
Otletelo korséta a faluban, ezutan kellett bedobni az oOtleteket. Eloszor feltettilk a
kérdést, hogy csapatként, vagy individuumként szeretnénk-e résztvenni a projektben,
de aztan végiil is nagyjabol eggyiitt maradt a magyar csapat. En személyszerint nem
tudtam teljesen résztvenni, mert két fiunk ellatdsarol is gondoskodnom kellett, de
amennyire tudtam, kovettem az eseményeket. Vegyes csapatok is alakultak, volt
lengyel eskiivd, francia Romeod €s Julia komédia, tancok -ezeknek annyi koziik volt a
helyhez, hogy a helyiek beengedték a szinészeket a lakasaikba, kertjeikbe, hogy
onnan adhassak el6 a performanszaikat. Mark otlete pedig egy focimeccs volt a helyi
sracokkal, mégpedig egy foci-szinhaz, merthogy a mieink szinhdzi marhabdr
maszkokban felerdsitett torz karaktereket személyesitettek meg. A sracok koziil volt,
aki megsertddott, hogy nem is igazi focimeccset akarunk, de a fiatalabbak maradtak,
¢s az eldadas estéjén nagyon nagy sikert aratott az akcio. Itt tudtam kivenni igazan a
részem , mivel megterveztem az F.C. MASCERONA logojat, kivagtam egy sablont,
amit aztan fehér atléta mezekre festettiink, plusz még Attillaval, és Felicidval kozdsen
megfestettiilk a nagy csapatzaszldkat is. A focimeccs volt az utols6 megalloja az
eseménynek,elbtte a kis falu sziik utcdin at vezették a mintegy 300 f0s kozonséget,
performanszrél-performanszra.Nagy volt a tdmeg, nem lehetett latni az attrakciokat,
két gyerekkel a sziik tomegben nem tolakodtam sokéig, inkabb visszafordultam. Bar
nem lattam minden akcidt, az elmondottak alapjan hidnyoltam a tobbiek munkajabol
a helyspecifikussagot, foleg a gyakorld teremben begyakorolt, sajat céla eléadasok



voltak tobbségben.

A demokratikus jovo alakitasban meg a legnehezebb tiirelmesen és nyitott
szivvel végighallgatni és figyelembe venni mindenki elképzelését és véleményét. A
szervezOk nagyon kedvesek ¢és odaadok voltak, és hivtak, ha jovore is sikeriil
megszervezni a  fesztivalt, szivesen latnak  minket. En  szivesen
visszamegyek,megszerettem Ortona dei Marsit.

2015.szeptember 11-15. Port Saint Louis du Rhone, Franciaorszag

Tarsulatunk tavasszal megnyert egy Norvég Civil Alap altal kiirt palyazatot,
melynek cime Demokracia a szinhazi nevelésben. Ebben az egyik partneriink a
francia Ilotopie Téarsulat, ahol egy pécsi szarmazasu miivész, Hajdia Andrés is
dolgozik, Az 6 révén tudtunk kapcsolatba keriilni ezzel a harminc éves multra
visszatekint utcai magatartasszinhazzal és képzomiivésszettel foglalkoz6 csoporttal.
Szamunkra nagyon sok Ujat tud ez mutatni, mert sajnos Magyarorszdg nem annyira
gazdag koztéri miivészeti eseményekben, mint példaul Franciaorszag. Az iddkeret itt
1s nagyon szoros volt, négy napunk volt 6sszeismerkedni egy gondosan Osszeallitott
tréning soran, aminek a célja az volt, hogy meghatarozzuk, eliiltessiik k6z0s céljaink
magvat, mert tavasszal ideérkeznek Pécsre harom hétre,ahol is egy utcai akciokban
gazdag esménysorozatot fogunk megvalositani veliilk a demokracia jegyében. Nem az
egész llotopie Tarsulat vett részt kooperacidban csak 6t Hajdi Andras altal
kivalasztott  személy,illetve 6  maga.(Tristan,Cyrill,Pierre  Tardiff, Valerie
Cartier,Carinne)

0.nap:

Korbeiiltiink torokiilésben,és a munkat mindig egy husz perces Shambala
meditacioval kezdtiikk, ez koriilbeliil annyit jelent, hogy megprobalunk csak a
I¢legzetiinkre figyelni, és az érkezd gondolatokat megjeldlni, megfogni, mint
gondolatot, nem tovabbgondolni hanem elvetni, és visszatémi a levegdvétel
figyeléséhez. Ezutan bemutatkoztunk egymasnak roviden. Megkértek minket, hogy
ne gorcsoljlink, szabadon viselkedjiink, jatszunk mint a gyerekek, ne blokkoljuk
magunkat negativ gondolatokkal. Ez az instrukci6 magatdl értetddd volt, de nekem
meégis fontos volt néha visszacsatolni erre a kijelentésre.

1.nap:

Pierre vezetésével egy finom erdszakmentes bemelegitéssel kezdtiink, majd
Valerie tartott egy kollektiv szerepjatékot a sejtléttdl a mocsarban jarason at a
tortdban ragadt légyig,ami felszabaditotta az egész tarsasagot. Azutan Tristan tutaj-
feladata kovetkezett: ugy kellett belépni a szinpadra (ami egyébként egy szinten volt
a néz6/kiilso térrel) mintha egy tutaj lenne a vizen, €s egyensulyozni kéne, hogy fel
ne boruljon Tehat ha egy ember az egyik szélére all, akkor egy masiknak gyorsan a
masik felére kell allnia, hogy fel ne boruljon Osszesen huszan voltunk, ugyhogy a
végére nagy szaladgalas volt a térben, végig egymasra figyelve, majd jatszottunk a



ritmussal. Ezutdn a tolmacs szinészndnk Korosi Petra Cami tanitott nekiink par butoh
gyakorlatot: eloszor a hatunkra fekiidtiink a f6ldon, majd becsuktuk a szemiinket és a
1élegzetiinkkel megtoltottiik a testiinket fényes sarga meleg homokkal, majd part
valasztottunk magunknak ¢€s az egyikiink fekiidt a masik pedig térdeldiilésben a fekvo
bokajat fogva meghullamoztatta annak testét,majd forditva,suly és lazulas. Aztan a
parunkkal at kellett haladni a tér egyik felét6l a masikig mégpedig tigy, hogy eloszor
a valladat hiizza hatra a parod, egy kovetkezd menetben a csipddet, majd erre a két
ellentartasra emlékezve kell athaladnod egyediil, ugy hogy még az ujjaid végében is
erd fesziil, a tekinteted pedig a messziségbe réved. Azutdn a reggeltdl idaig tartd
csend sziinetet feloldd ebéd kovetkezett, de nehezen indult Ujra a csevegés,
megszoktuk a szotlansagot, jol is esett tulajdonképpen mindenkinek. Ebéd utan
sze¢kfoglalot jatszottunk, ugy, hogy a helyet keresdé személy fogyatékos,itt sokat
nevettiink.

Azutén rezgdkort alkottunk, ami annyit jelent, hogy korben allunk egymdashoz
kozel, eloszor elgyakoroljuk a maganhangzdkat egyiitt mondjuk/énekeljiik/rezgetjlik
pl. az a hangot,aztan a tobbit, a végén mindenki kivalasztja a neki szimpatikusat és
azt rezgeti, mindig hakan kezdjiik aztdn haladunk a csucspont (katarzis) felé. Csukott
szemmel nagyon varédzslatos pillanatok ezek, amikor Osszecsendiilnek a hangzok,
eggyé valik a regzés. Ezt vagy egylitt talaljuk ki, hogy kinek a megsegitésére ajanljuk
fel, vagy egyénenként gondolunk valakire akinek elkiildjiik. Maradtunk korben, allva,
mindenkinek egyesével ki kellett Iépnie a korbol mutatni harom hanggal egybekotott
mozdulatot, amit azutdn mindenki egyszerre haromszor megismétel. Azutan eggyel
bonyolddott a feladat: a korbdl kilépd ember szemkontakttal kivalaszt maganak egy
part, csindl egy mozdulatot, majd kiad egy hangkompoziciot, a parja is kilép és
reagalva ra ugyancsak eléad egy mozdulat-hang egylittest. Ezeket a gyakorlatokat
fontos volt spontan végrehajtani, ha mar elkezdiink gondolkodni, hogy mit fogunk
csindlni az megdli az egészet, a mesterkélt mozdulatok leleplezddnek és értékiiket
vesztik a friss tiszta Oszinteségbdl sziiletett megnyilvanuldsokkal szemben. A nap
végén beszélgetd kort tartottunk, mely egy rovid kb. negyed oOra meditacioval
kezd6dott, majd megtanultuk az er6szakmentes kommunikéciéo négy pontjat, amire
felflizve kell gondolatainkat elmondani:

1.1télet nélkiil elmondjuk a megfigyelésiinket

2.Aztan az ezzel kapcsolatos érzelmeinket

3.Kifejezziik a vagyainkat, sziikségleteinket

4. Megfogalmazunk egy kérést a tovabbiakra vonatkozolag

Fontos hogy mindenki széhoz jusson, figyelmet kapjon. Attdl is fiigg, hogy
valaki mit mond, hogy a tobbi ember hogyan hallgatja. Empatikus figyelés: ha
neheziinkre esik odafigyelni a masikra, figyelés kozben a sziviinkre fokuszaljunk. Ezt
tényleg kiprobaltam ¢és valoban bejott!Sokszor nehezemre esik mindenkit
végighallgatni,de igy sikeriilt.En nem nagyon nyilatkoztam, tulajdonképpen csak jol
éreztem magam a feladatok végrehajtdsa kozben, Oriiltem, hogy nem blokkoltam le
egyszer sem. Nem szalltam ki a jatékbol, ami altaldban be szokott kdvetkezni
szinhdzi tréninges részvételeim soran, de errdl valaki elmondta a véleményét ami az



enyémhez kozel allt, ettdl el is halt bennem az egy kis véleménynyilvanitas csirdja,
azutan csak nyitott szivvel figyeltem. Az, hogy a beszélgetésnek adtunk egy ilyen
keretet, azaltal az ember sokkal inkabb megvalogatja hogy mit tart fontosnak
elmondani, nem csak folyik ki bel6le minden kezeletlen sz6.

Azt hittiik ezzel vége a napnak, de még csak most kovetkezett a szabad miivészet
cimszé alatt 4ll6 performansz sorozat! Egy képzelt varosban kellett idegenvezetést
tartani parokba szervezddve.

1.Demokracia leves:Koérosi Mark és Cyrille az algaktol zold tiszomedencében egy
levest foztek Cyrille kevergette, fliszerezte az ¢élet levesét, kostoltatta merdkanallal,
kérdezte, hogy mi kell egy jo leveshez, de valami még mindig hianyzott beldlle...a
has, az emberhts, és akkor -hopp- Mark egy palank mogiil a vizbe ugrott és
mindenkit lefrocskolt.

2.I1llyes Attila ¢és KOrosi Boldizsar mint kutatoé biologusok, akik nagyon dvatosan és
nagy koriiltekintéssel megmutattadk nekiink régota tartd megfigyelésiik targyat, egy
rendkiviil veszélyes, 1) €s kiilonleges fajt a mérgespok és a csiga keresztezddésébol
sziiletett pokcsigat, amit kordonnal valasztottak el a kozonségtél A nézdk egyesével
mehettek oda szemiigyrevenni a csodat a sz6l6levelek kozott.

3.En Téth Vikivel alltam ssze és kineveztiink egy lizemanyagtartalyt az 6rok élet
forrasdnak, amit regisztracio(sar ujjnyomat papirra) és regisztacios dij(falevél)
ellenében fogyaszthattak a nézék,majd gyonyorli panorama az 6ceanunkra a wc-re.
Azutan lathattdk székesegyhdzunkat egy mosogépet ahol tisztara moshatjak lelkiiket.
Aztan lepukkant hiiték kovetkeztek, az egyik a kultaralis centrumunk volt, mert ki
volt festve, a masik a parlamentiink, amelynek fagyasztojaba lefagyasztottuk a
politikusainkat. Majd a vasutallomas, ahol beallitottuk az embereket dolgozni, majd a
hatar, ami le van zarva.

4.Aradi Hanga, Zsinka Felicia: Rendezett sorban, mint két szektas katonand a Szent
Hegyhez vezettek benniinket, ott gondosan megvizsgaltak, szemrevételeztek minket,
méregették ki legyen a kivélasztott, aki elmondhatja mint sajatjat az altaluk egy
papirra irt szoveget, amely valami olyasmi volt, hogy Itt igazan szabadnak érezhetem
magam, ez az igazi demokracia, ez a boldogsadg maga.

5.K0rosi Petra Cami, PierreTardiff:Cami affektdlos angolul idegenvezetett, kozben
elkérte az ¢kszereinket, Pierre kézben halandzsa kinaira vagy japanra forditotta.
Elvezettek minket egy gyonyori helyre,ahonan nagyon szép a naplemente, a
vonatsineken kellett egyenstlyozni, majd lefektettek minket a sinekre amik a
luxuslakosztaly agyai voltak. Mindenkinek be kellett csukni a szemét. Ez nagyon
félelmetes volt, mert ott jarnak vonatok. Az idegenvezetdk értékeinkkel elfutottak, mi
meg ott maradtunk halalraitélve...

6.Patricia Capitanio, Szuhay Marton: Ossze voltak kétve egy kotéllel, Marci a sin
mellett csakanyozta a koveket, Patricia pedig énekelve kortét evett téle kb. hét
méterre. Aztan a lany elment a fii meghalt.

7.Tristan és David Andras: Menekiiltek voltunk bujkaltunk futottunk, rejtéztiink, egy
bokros bozdtos teriileten, aztdn akinek volt pénze vagy értéktargya, azt



megmentettek, akinek nem volt azt a rendérok kezére adtak.

8.Valerie ¢s Carinne: Rend6rbohocndk voltak nagy kitdémott parnahassal
renddrsapkaban, Vali tort magyarral mondta, hogy alljunk kettesével sorba, francia
bardtnék megmutat uj szép haza! Sorba rendeztek minket, majd betereltek minket
egy nagyon kicsi wc-be a sotétbe és rank zartak az ajtot. Nagyon viccesek voltak. Az
akcio is egyszer( €s iitds volt.

9.Flizes Vera, Korosi Maté: Kettes sorba kellett rendezddni, és elvezettek minket egy
hajohoz, ahol parosaval romantikus képeket készitettek rolunk.

2.nap:

Husz perc meditacioval kezdtiink, utana Andras Lodzsong energetizalo
meditacidja kovetkezett, amit a sokat meditalo tibeti szerzetesek fejlesztettek ki, hogy
a testik 1s formdban maradjon. Azutdn Ot6s csoportokra osztdédtunk, é€s
megmassziroztuk egymast gy, hogy egy ember fekiidt lent, a tobbiek meg egyszerre
mozgattadk, nyomkodtak,simogattdk 4t fejét, labait, kezeit. Tiz perc jutott egy
emberre, ami nem til sok, de nagyon jolesett mindenkinek. Majd Pierre vezette a
gyakorlatokat: bekotottilk a szemiinket egy fekete textillel, és lassan elindultunk
mozogni a térben ugy, hogy nem nyujthattuk ki a keziinket, hanem a l4thatatlan
csapjainkra kellett hagyatkoznunk, érezni a hdOmérséklet valtozasait, hallgatni a
megérzéseinkre. Eldszor ki kellett keriilni a mésik embert, aztan pedig az volt az
instrukcid, hogy kis sejtek vagyunk, molekuldk amelyek vonzodnak egymashoz és
ossze kellett slirlisodni egy toOmott magga,majd egymason gordilgetve ki kellett
valasztani egy part akivel egyiitt kivaltal a magbol Itt mar hasznalhattad a kezed,
végigsimithattad parod arcat, testét, hogy megismerd,majd levehettiik a kendodt, és
ovatosan kinyitottuk a szemiinket egymas szemébe néztiink és kiildtiink egymasnak
kivansagot, majd egyre tavolodtunk egymastol, de a szemkontakt végig megvolt,
aztan szépen gyengéden elszakadtunk egymastol. Sziinet kovetkezett majd parosaval
egymassal szemben feldllva az egyikiinknek sirnia, a masikunknak nevetni kellett a
halk hiippogéstél a hahotaiivoltésig, majd a csucsponton cserélni. Nekem nagyon
nehezen ment a valtas.

Valerie boh6c bedobott minket a mélyvizbe és azonnal at kellett alakulnunk
bohoccd, valasztottunk egy orrot és egy kalapot, majd at kellett haladnunk a
szinpadod Ugy hogy a tarsasag fele nézOként nézett minket, mi pedig egyesével
kinéztiink a paravan mogiil, majd azt az érzést, amit abban a pillanatban kaptunk
szemiinkkel , grimaszunkkal, testiinkkel visszatiikroztiikk a kdozonségnek.Kinéztiink
besétaltunk kozépre, ott megaltunk egy kicsit nézettiik magunkat, majd kivonultunk a
masik oldalon 16vé paravan mogé. En zavartsagot szivverést, kis gyomorgorcsot
éreztem, hidba csak csupasz érzéseket kellett volna mutatni, megélni. A tobbiek egyre
jobban kezdtek jatszani nagyobb improvizacios torténeteket kredltak, ami nekem mar
tulzott szinészkedés volt, ugyhogy itt kovetkezett be az a bizonyos leblokkolas,
megijedés. Kiszélltam , de azért még bohdc jelmezben végignéztem a paravan mogiil
a kovetkezd feladatot, amikor mar két bohoc egymasra reagalva jatszott a szinpadon.
Bob¢ egyaltalan nem is allt be ebbe a jatékba, mert szerinte a bohoc az egy sokkal
nehezebb, és szentebb miifaj, sokkal tobbet kell rola tudni, tanulni, nézni mieldtt



elOoszor felveszed az orrot.

Ezutan elhagytuk a prébatermet, és elmentiink terepre, egy meglepetés helyre
autokkal.Egy hatalmas, gyonyorii régota elhagyott, és tarva-nyitva allo szétrombolt,
szétgraffitizett , tobb emelet magas, tagas terekben gazdag, kitort ablaka régi rizsgyar
volt. Csodalatos, elolvadok az ilyen helyektél. Fogalmam sincs miért vonzédom
ennyire a magara hagyott, hatalmas ipari terekhez, de kivirdgzott a szivem. Persze a
fényképezOgépemet a bazison hagytam ¢és nagyon bantam, mert tudtam hogy
masodszorra mar nem fogom igy latni a helyet, és igy is lett. Méasnap mar otthon
éreztem magam, és sokkal kevesebb kompoziciot taldltam mint eldszor. De persze
nem csak teremszemle volt. Hanem harom csoportra osztodtunk. Volt egy
szobraszunk akinek keét szoborcsoportot kellett forméaznia a tesiinkbOl: egy
problémat,konfliktust, €s ennek a megoldasat. Nalunk egy vak lany Iépett bele éppen
egy nagy szakadékba, €s a koriilotte 1évd emberek pedig €szre sem veszik illetve nem
térédik vele, a megoldas pedig az volt ,hogy hirtelen mindenki megvaltozik és segit
neki. A masik csoport tagjai meghaltak, bebortonozték Oket, kikototték ket
szomoruak voltak, aztdn egy angyal mindet megszabaditotta, és boldoga tette. A
harmadik csoportban is volt mentd angyal, meg megalazottak, és érdektelenek. A
husz perces feladat utan, mindenkinek volt egy 6rdja, hogy felfedezze a gyarat.

Este pedig az Ilotopie tarsulat vezetdje tartott nekiink prezentaciot a harminc
éves tarsulatrédl, képekkel, videokkal. Azt mondta az egész ugy kezdddott, hogy
hirdetéseket adott fel francia varosoknak, hogy szivesen csindl rendetlenséget az
utcan, €s a varosok meghivtak. A szinhazi miifajmeghatarozas pedig a magatartas-
szinhdz. Nem besz¢élnek, hanem miivészi képekbdl, kompoziciokbol 06sszealld
performanszokat csinalnak a nyilt utcan, vagy éppen a viz felszinén. Tarsadalmi
problémakra reagdlnak, bar ez nem mindig €rezhetd szdmomra a latottakbol. Nagyon
sokszor hasznalnak egy purhabhoz hasonlé kétkomponensii, erds vegyszerekbdl allo
anyagot, ami nagyon mérgez0 lehet, de 6k mégis a testiikkre kenik. Mint egyszer
2010-ben pécsett is eldadott Szines Emberek cimii performanszuk soran. Egy régebbi
projektjiik kb. tiz évvel az ezel6tti volt az ami nekem a legjobban tetszett: bekdltoztek
egy zsufolt, féleg arab bevandorlok lakta Marseilles-i lakotelep egyik tombjének
aljaba, ahol is kialakitottak egy luxus szallodahoz hasonlatos hall-t, éttermet,
recepciot, stb. Exkluzivan felltozott egyenruhds személyzetként szolgaltak ki az ott
lakokat, felvitték a csomagjaikat, igazi zongorista zongordzott az étteremben,
pincérek hoztak a tobbfogisos vacsorat, valodi szocialis kontrasztot mutatott az
akcid. Egy olyan eldadasuk is volt amellyel kikoltoztek az utcara tiz napra, fura orso-
babszerli kb,négy méter hosszii tokokban, ezekbdl furcsa szokatlan kompoziciot
épitettek, €s ott laktak, ettek, ittak, zuhanyoztak, az egyik babban még wc is volt.
Napkozben pedig tornaztak,szobraszkodtak, beszélgettek az emberekkel, kiilonb6zo
sokszinli dolgot csinaltak, ami szerintem egy nagyon jo tiikkor az embereknek, akik
hajszoljak a pénzt minden nap ugyanazt csindljak: lehet mashogy is €lni, nagyon
sokféleképpen, ha hajlandoak vagyunk €lni a benniink rejld kreativitassal, és sajat
boldogsagunk érdekében szakitunk a sziirke, gépszeri zakatolasunkkal, ¢és
megfliszerezziik, kiszinesitjik mindennapjainkat, hogy mosolyt csaljunk sajat
arcunkra.



3.nap:

A reggeli meditacid6 utdn Patrizia Capitanio tartott nekiink egy rendkiviil
gyengéd, finom, erdszakmentes bemelegitést. Azutan beszélgetdkort tartottunk, a
napi feladattal kapcsolatban, ami az volt, hogy visszamegyiink a rizsgyarba, €s ott két
nagy csoportra bontva (10-10 f6) készitlink egy husz perces performanszot, amelyet
azutan bemutatunk egymasnak.Az elhangzott fontos kulcsszavak voltak a: hatarok,
félelmek,érzékszervek, csend,interakcio,képzelt  varos,idegenvezetés. De a
legfontosabb dolog nem a performansz mindsége volt, hanem az, hogy mi egymassal
hogyan tudunk kommunikélni. Az erdszakmentes, demokratikus kommunikacid
gyakorlasa a munkdban. Tehat teremteni kellett egy képzelt varost, ahol
idegenvezetoként végigvezetjiik a kozonséget csendben, a félelem kiiszobén. A hely
belénk hatol, és ez meghatarozza az ¢rzetiinket. Tegyiik kivancsiva a nézot, segitsiik
mindig vissza a jelenlétbe! Csak ott talalt anyagokbol lehetett dolgozni, négy 6rank
volt a tervezésre. Pierre még bedobta az 6tés szamot, 6 ezt talalta, és hatha valakit
érdekel, minthogy majd Pécsett fogunk dolgozni kicsit kutatott a varossal
kapcsolatban, melynek német neve Fiinfkirchen, ami 6t templomot/tornyot jelent,
amit ha 0sszekotiink egy 6t 4gu csillagot kapunk, de a szivverés is 6t fajta mozgésbol
all 6ssze, ha felépitiink egy torténetet az is 6t részre bonthato, kinai 6t fiiszer, 6t tibeti
meditaciés mozdulat, 6t bejarata van a gyogyndvénnyel vald gyogyitadsnak, 6t iz van.
A halal feldolgozasa is 0t részre bonthat6: elutasitas, harag, megalkuvas,depresszio,
elfogadas. Még par dolgot felsorolt, csapatokra valtunk, és irany a gyar!

Ahogy odacértiink lattuk, hogy a kapu be van hajtva, €s sok aut6 all a haz elétt,
valosziniileg paintballosok.Tristan Ovatosan eldre ment, ¢és megtalalta Oket-
szerencsere sikertilt felosztani a gyarat az alharcosok €s a mii-vészek kozott (senki
sem volt igazi) de azért félve kozlekedtem Kkicsit, €s a munka soran végig lehetett
hallani a puskalovéseket, igyhogy elég haborus volt a helyzet. El6szor kaptunk egy
fél orat-orat, hogy korbejarjuk a valasztott emelet nagy egybe nyilt terét, és
megtalaljuk a dolgokat, amelyekkel foglalkozni szeretnénk. En el6szor megtalaltam
az ablakokat ,mindegyik ki volt torve, fujt be rajtuk a szél, és nagy platdnfak
hajladoztak eldttiik, amelyeknek a lombjaval voltunk egy magassdgban. Az ablak
elott allva kellemes volt 4tlényegiilni szélben hajladozd platdnokka. Tehat
elképzeltem, hogy minden nézd bedll egy ablak elé, és igy is lett aztdn. A masodik
dolog, amit taldltam, amit szinte mindenki elkezdett gylijteni, a gyarban szinte
mindenhol volt, kis fél cm atmeérdjii golyocskak amik hasznalt 16vedékek voltak.
Sokféle szinti volt én a zoldeket gytjtottem, volt, aki a fehéreket, volt, aki a
foszforeszkalot, volt, aki mindet. Sok madartoll, és sok guano is volt, volt egy egész
nagy tomb is, abba beleallitottam harom f¢l galambtojashéjjat, teliraktam a zold ikra
golyocskakkal,és korbe pedig madartollakat szirtam. A harmadik dolog, amit
talaltam, az két rozsdas gép volt, aminek feliil nagy szdja volt, aztan lenyulva a
padloval parhuzamosan huzodott, mint egy napozoagy. Erre azt gondoltam ki, hogy
az ott talalt kovekkel,tégladarabokkal be kell célozni a gépek szdjdba, az egyik az
¢hezdké, a masik a szomjazoké, ha beletalalsz, akkor egy ¢hezd vagy egy szomjazo
enni vagy inni kap a vildgban. Most jott a kozos alkotas szamomra nehezebb része, a



tobbiek tiirelmes végighallgatasa, az Gtletlanc sorrendbe fiizése. Ez nagyon sok id6t
elvitt, nem tudom, hogy ezt lehet-¢ hatékonyabban csinalni. Sajnos az az érzésem
volt, hogy ha nem demokratikusan probalnank megoldani, hanem lenne egy vezetd-
dontéshozonk, akkor gyorsabban pordghetne a dolog, és akar az egyes részek
kidolgozottabba valhatnanak, a nyert raforditott 1d6 filiggvényében. De a
demokratikus alkotas volt a célunk, tgyhogy probaltam a szivemre fokuszalni, mikor
a tobbieket hallgattam ¢és igy sikeriilt az empatikus figyelés. Az eredmény az lett,
hogy egy emelettel lejjebb Andrés és Pierre bedllitotta az embereket az ablakok elé,
majd bekototték a szemiiket, és adtak mindenki kezébe egy szenet, és azt a feladatot
kaptak, hogy rajzoljanak egy koffert, és bele azt az egy, legfontosabb dolgot, amit
magukkal vinnének az ismeretlenbe. Majd igy bekotott szemmel fel kellett menniiik
egy lépcsOn, ahol én vartam ¢€s kisértem Oket be a nagy térbe. Bekotott szemmel at
kellett menniiik két fekvd emberen, sok kiilonb6z0, furcsa reakcid volt, persze jorészt
feltek rajuk 1épni. Volt aki ugrott, de volt, aki meg pont hogy direkt rajuk allt. Azutan
bent megtapasztaltattunk veliik (még mindig becsukott szemmel) hangokat.
Anyagokat raktunk a keziikbe, kézrdl kézre adtuk az embereket, élményeket, majd
egy csoportba allitottuk Oket, mi meg zajt csaptunk, majd levehették a kenddt, €s
akkor mindenki aktivan csindlta a dolgat amit egyénileg kitalalt. Patricia a nagy
sz€lben az ablak el6tt Ontdtte magara rizshdncsot, Bobd nagy nehéz kovekkel
megrakott racsot vontatott, Andras két hosszil léccel 1épkedett, s kdzben kantalt
valami rovid i1smétlodé humoros-sdmanisztikus halandzsat. Tiizet raktunk,
emlékmiivet allitottunk, hinta is volt, dlomfogohalo, furulyaval maszturbalds, nem
tudtam minden torténésre figyelni. A végsO levezetés az volt, hogy mindenki
lecsendesedett, €s valami kis targgyal hozzajarult az emlékmii épitéséhez: én a guano-
tombon fészkeld ikrastojasokat vittem.

A masik csoport performansza sokkal zaklatottabb volt, én fdleg eltorzult
arccal rohogtem az undort6l, és azt mondogattam hogy "fujj, nee". Mindenki nagyon
Osszekoszolta magat, gondolom a hatas kedvéért, sikeriilt is csontig atéreznem a
koszt, mast nagyon nem. Cami fiirddruhdban napozott a tormelékes dzsuvdban
Osszegylilt pocsolya mellett, ugrodeszkdja is volt, ahonnan ugrott, de chhez
embereket toboroztak, akik elkaptdk 6t, mint a bizalmi jatékban. Aztan beleraktak a
vizbe, és a performansz szerepébdl ki nem esve dagonyazott, frocskolt, balettozott a
vizben, csak késobb deriilt ki, hogy ¢ nem akart belemenni a vizbe és vizes lenni.
Mark a hajaval seperte a foldrdl a szaz éves koszt, tormeléket meszet. Volt dobolds,
amibe bevontdk a kozonséget, ez segitette megteremteni az eldéadas ritmusat, ami
folyton porgd, nylizsgd, miikdodd, undoritd mocsar posvany gépezet volt. Atesz
kozben bemaszott egy gépbe, €s csak a kezét nyujtogatta kifelé, kis 1jesztd mumus
volt. Aztan valahogy vége lett, kb.tiz-tizenot perc volt az egész, minden el6ado
lecstszott egy csuszdan ¢€s eltlint. Nem sokkal késobb jottek értiink, és bekedtottek a
szemiinket, egyesével felvezettek minket egy emelettel feljebb, ahol ki kellett 1épni
egy ablakon, ettdl nagyon megijedtem, nem mertem megtenni, ekkor levehettem a
kendot. Es egy nagy kavicsos teraszon voltunk.



Este mar nagyon faradtak voltunk, de azért még megprébaltuk megbeszEélni a
torténteket. Aznap mar annyit besz¢€lliink, hogy nem nagyon hajlott mar senki sem a
komoly véleménynyilvanitasra.

Masnap elhajéztunk a szigetre a Rhone deltajaba, ahol az Ilotopie Tarsulat egy-
két tagja lakik, sajat maguk épitette hazaikban, ivoviz, gaz és egyéb kozmiivek teljes
boldog hianydban. A sziget nem nagy, fél 6ra alatt korbe lehet jarni, kb. 6t haz
talalhat6 rajta varazslatos, mesés, fantasztikus. Van egy osvény, ahol Hajdu Andrés
miivei lathatok, ezek fbéleg szobrok a fakon, bokrokon a folyd hozta hordalék
targyakbol. Tiizet raktunk, halat siitottiink, ettiink, ittunk , mulattunk. Boldogok
voltunk.



